5 WISKOWY DOM SAMOPOMOCY
SRODOWISKO 93 Warszawa Warszawa, wtorek 31.08.20201

ul. Rydygiera 3, 01-7
NIP 525-25-43-547, REGON 146412755
tel./fax 22 83° 56 95

Wykiadami Pana Janusza Kocha od poczgtku bytam zachwycona. Wyktady dotyczyty
mitosci, wiary w siebie, pracy itd.

Wykiadowca zachecat do kontaktu z ludzmi. Zainspirowat mnie. W przesziosci nie
bytam takg towarzyskg osobg. W o$rodku ludzie narzekajg , ze uciekam od
towarzystwa.

Zawsze bytam samotnikiem, czytatam ksigzki, oglgdatam filmy. i stuchatam muzyki.
Pan Koch powiedziat, ze potrzebujemy innych ludzi zeby zyé i przekonat mnie, ze
ludzie tez mogg by¢ dobrzy.

Uczestniczka Srodowiskowego Domu Samopomocy przy ulicy Rydygiera 3.



